In de cursus EHBO leer je een circulatfiestilstand
herkennen en hoe je moet handelen. Je leert hoe je een
AED moet gebruiken en je leert wat je moet doen bij de
veel voorkomende ongelukken, letsels en ziektebeelden.

Ochtendcursus met vooraf thuis online theorie
EHBO van 9.00 tot 13.00 uur

Avondcursus met vooraf thuis online theorie
EHBO van 18.30-22.30 uur

Alle data zijn onder voorbehoud van voldoende
aanmeldingen. Een cursus kan doorgaan bij minimaal 4
aanmeldingen. Uiterlijk 1 week voor de betreffende
datum is bekend of de cursus doorgaat.

De cursus EHBO, incl. e-learning kost €135, -

Certificering loopt via het Nederlandse Rode Kruis,
kosten zijn inbegrepen in de prijs.

Controleer zelf je zorgverzekeringspolis of je in
aanmerking komt voor vergoeding van deze kosten.

De studiebelasting voor de e-learning is:
EHBO 8-10 uur

JANUARI
M D W D V

1 2
5 6 7 8 §
12 13 |l 15 16
19 20 21 B 23
26 27 28 29 W

FEBRUARI
M D W D V

2 30 5 6
9 10 11 @ 13
16 17 18 19
23 24 B 26 27

MAART
M D W D V

2 3 4 B 6
9 10 11 12 1B
16 17 8 19 20
23 24 25 @ 27
30 31

APRIL
M D W D V

1 2 §
6 7 B 9 10

13 14 15 W 17
2021 22 23
27 28 @ 30

14
21
28

14
21
28

z
4

11
18
25

NN

N e
Ul 00 -

0 N

N =
N ol

BN G ® =N

12
19
26

MEI
M D

4 5
11 12
18 19
25 26

JUNI
M D
1 2

8 9
15 16
22 23
29 30

JULI
M D

6 7
13 14
20 21
27 28

AUGUSTUS

NHEE o
| BN

ROEw=

oo =

15

29

O

SN eamrno

M D W D

3 4

10 11 12 13
17 18 19 20
24 25 26 27

31

5

6

[\’OH.OO _ <

B Sm<

10

24
31

14
21
28

O NN

—_
(@)]

11
18
25

N
N oon N

w N

P
~N O

14
21
28

12
19
26

N =
W o © NN

30

2026

SEPTEMBER

M D W D V Z
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30

OKTOBER
M D W

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28 29

N~
INEE RS

NOVEMBER
M D W D

2 3 4 5
9 10 11 12
16 17 18 19
23 24 25 26
30

DECEMBER
M D W D
1 2 3

7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30 31

11
18
25

O N <<

—_
(@)]

30

13
20
27

11
18
25

12
19
26

10
17
24
31

14
21
28

12
19
26

Aanmelden kan via het inschrijffformulier op de website: punt5.nl/cursus
Voor meer informatie of andere vragen mail je beste met info@punt5.nl
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